
SEPT A DEC 2023 

Le Relais Petite Enfance est un service financé par Saint-Brieuc  

Armor Agglomération et la Caisse des Allocations familiales. 

Côté enfants 

Relais Petite Enfance 
Antenne PLERIN [La Méaugon � Plérin � Pordic � Trémuson] 
02 96 77 60 87 rpeplerin@sbaa.fr 

LES SORTIES 
 

Pique-nique à la plage 
Mardi 12 septembre 

Rendez-vous à 10h30 sur  
le parking du haut 

 
Balade contée 
Lundi 18 septembre 

Rendez-vous à 10h sur  
le parking derrière  

la médiathèque du Cap 
 

Lecture en plein air 
Lundi 25 septembre 

Rendez-vous à 10h à l’air de 
jeux derrière la Ville Robert 

 
Balade au Bois Boissel 

Vendredi 6 octobre 
Rendez-vous à 10h à l’entrée de 
la rue du vau-Méno - St Brieuc 

 
Balade d’automne 

Jeudi 9 novembre 
Rendez-vous à 10h30 sur le  

parking derrière l’église 
 La  Méaugon 

ÉVEIL MUSICAL 
2 séances  

9h30-10h30 | 10h40-11h40 
 

Avec Jean Zimmerman 
Vendredi 29 septembre 

À La Méaugon - aux Roches Plates 
Mardi 10 octobre 

À Pordic-NOUVEAU Salle Kerouana  
Lundi 13 novembre 

À Plérin - la Citadelle 
 

Avec Samuel Cosson 
Vendredi 20 octobre 

À La Méaugon - aux Roches Plates 
Jeudi 30 novembre 

À Trémuson - garderie périscolaire 

LES ATELIERS D’ÉVEIL 
 

LA MÉAUGON  
Salle des Roches Plates - Rue des Fontaines 

1 séance de 9h30-11h00 

Vendredis 24 novembre et 1er décembre 
 

PLÉRIN 
9h30-10h30 | 10h40-11h40 

 
 A la Ribambelle 

Vendredi 15 septembre  jardin sensoriel 

Jeudi 19 octobre  atelier motricité 

Lundi 6 novembre atelier motricité 

Lundi 4 décembre atelier motricité 
 
 NOUVEAU - Salle Alizée - espace Roger 

Ollivier 

Mardi 26 septembre  

Mardis 7 et 21 novembre 

Mardi 12 décembre 
 
 A la Citadelle - St-Laurent 

Lundi 9 octobre et jeudi 7 décembre 
 

« lieux d’éveil à la Ribambelle » 
16h00 - 17h30  

Jeudi 21 septembre 

Jeudis 16 et 30 novembre 
 

PORDIC  
NOUVEAU - Salle Kerouana - Pordic 

9h30-10h30 | 10h40-11h40 

Mardi 3 octobre  

Mardis 14 et 28 novembre 

Mardi 19  décembre 
 

TRÉMUSON  
Garderie périscolaire - 3 impasse de Jersey 

 9h30-10h30 | 10h40-11h40 

Jeudi 14 septembre  

Lundi 2 octobre  

Vendredis 13 octobre et 10 novembre 

Lundi 11 décembre 

la suite au 
verso... 



Coté assmats 

Renseignements et  
inscriptions auprès  

du Relais 

Eveil sensoriel 
 

Co-animé avec séverine Rouvrais 
Praticienne en réfexes archaïques 

 
Aux horaires habituels des ateliers d’éveil 

 
A Pordic - salle Kerouana 

Mardi 19 septembre 
A Plérin - salle Alyzée 
espace Roger Ollivier 
Mardi 17 octobre 

A Trémuson -garderie périscolaire 
Lundi 20 novembre 

A la Méaugon - Roches plates 
Vendredi 15 décembre 

Pour leur 10ème édition, les 

Rencontres Territoriales Petite 

Enfance proposent un pro-

gramme entièrement conçu 

autour de l’éveil à la nature. 

Au jardin, à la mer, dans les 

bois, partout la nature est 

source d’émotions sensoriel-

les.  

Des ateliers découverte (sur 

plusieurs créneaux horaires) 

rythmeront ces deux jours. De 

petites graines seront plan-

tées, les saisons seront 

contées, chantées,  les p’tites 

bêtes seront observées, le tout 

avec la complicité des média-

thèques de la Baie, des inter-

venants musicaux de l’agglo et 

de la Maison de la Baie. La Cie 

des Voyageurs Immobiles nous 

transporta, avec Cirkle, dans 

un voyage au fil des saisons. 
 

Pour les adultes en soirée 

Le mercredi, en début de soi-

rée, intervenants et anima-

teurs du Relais proposeront 

des ateliers pour parents et 

professionnels. Bienfaits de la  

nature sur le développement 

de l’enfant, création d’une 

chasse aux trésors, peinture 

végétale sur les quatre saisons 

de Vivaldi,… 

Et plein d’autres surprises en-

core !!! 
 
Renseignements et inscrip-

tions auprès du Relais à partir 

du 4 septembre  

 

 

Les 27 et 28 septembre 
RENCONTRES TERRITORIALES  

PETITE ENFANCE 
Sur le thème de " l’éveil à la nature " 

Espace Palante à Hillion 

GRATUIT 
Infos/inscriptions 
Relais Petite Enfance 

02 96 77 60 50 
rpeagglo@sbaa.fr 

Spectacle de Noël 
“Baba Moon” 
 

La Cie « Le Banc Blanc »  

transporte petits et grands  

dans le monde imaginaire de  

Polly, une petite fille fascinée 

par la lune.  

De l’heure du coucher au lever  

du jour, à travers de la danse et  

des chants, marionnettes et  

comédiens racontent tout en  

douceur l’histoire d’un rêve  

d’enfant dans un décor chaleureux.  
 

Jeudi 21 décembre 
2 séances par matinée 
9h30 et 10h30 

Au Cap à Plérin 
Sur inscription auprès du Relais  

Conférence - débat 
Avec Socioscope 

 
« les écrans, les images… et les 
jeunes enfants : réfléchir en-
semble pour mieux accompa-
gner ». 
 

De 20h00 à 22h00 
jeudi 19 octobre 

A Ispaïa 
Ploufragan 

 

Ateliers Nature  
au jardin de la 

CAF 
2 groupes 

9h30 ou 10h40 
Jeudi 5 octobre 

 Mardi 5 décembre 

Le Relais propose des temps de partage et 

d’échanges intergénérationnels avec les  

résidents de l’EHPAD de Trémuson. 
 

De 10h00 à 11h30 - la Tourelle d’Argent 
9 rue du Roselier - Trémuson 
 

Jeudi 21 septembre 
Lundi 16 octobre 

Vendredi 17 novembre 
Lundi 18 décembre 

Inter-générations 
Échanges et partages 

Bébé lecteurs 
 

Médiathèque du CAP  
Plérin 

1 séance de 10h30-11h15 

 Jeudi 12 octobre 

 Jeudi 14 décembre 

Médiathèque « graine de culture »  
Trémuson 

1 séance de 10h00-10h45 

 Vendredi 8 décembre 


