
Voile, planche à voile, kite-surf, surf, paddle, kayak… chaque pratique a son spot en fonction des conditions de vent et de

mer. Des clubs, centres et pôles nautiques permettent de sʼinitier toute lʼannée à ces sports et/ou de louer du matériel.

Mais, dans la Baie de Saint-Brieuc, a icher une ambition nautique cʼest sʼintéresser aussi au volet économique des

activités maritimes comme à la diversité des activités liées à la mer. Un dénominateur commun qui fait la qualité de

notre bassin de vie.

 

Au cœur dʼune baie de 800 km²,
lʼAgglomération de Saint-Brieuc
o re un formidable terrain de
jeux pour les sports nautiques.
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sont implantées sur le territoire de Saint-Brieuc Armor Agglomération

Plus d'informations dans 

notre rubrique économique

 

 Chiffres-clés 

50 km
DE CÔTES

3
PORTS DE PLAISANCE

1

(https://www.port-armor.com/)

PORT DE PÊCHE

 De nombreuses entreprises maritimes

Pêche, commerce et transformation de poisson, crustacés et mollusques

Construction (plaisance, navires et structures flottantes)

Réparation et maintenance navale

Création de pièces mécaniques de précision

Transport par voie maritime

Biotechnologie marine
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Depuis plusieurs années, l'Agglo accueille ou organise des courses nautiques. 

 

 Des infrastructures de qualité pour
l'accueil de grands événements nautiques :

Les Ocean Fi y : après le Trophée des Multicoques pendant plusieurs saisons, nous avons accueilli une étape du Pro
Sailing Tour en 2022. L'été 2023, laissera de nouveau place à un Trophée des Ocean Fi y que nous accueilleront de
nouveau en 2024 dans le cadre de la Route des Terre-Neuvas.



Tour de Bretagne à la Voile  (https://tourdebretagnealavoile.com/fra/)

que nous aurons de nouveau le plaisir d'accueillir en 2023 pour le grand départ.


La Solitaire du Figaro  (https://www.lasolitaire.com/)

Coupe internationale dʼété dʼoptimist
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En images

Yann Eliès, Frédéric Duthil, Anthony Marchand, Pierre Le Coq…

 Des dizaines de sportifs de haut niveau,
issus du territoire

.https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/sortir-et-decouvrir/faire-du-sport/lambition-nautique-de-la-baie-de-
saint-brieuc?

https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/fileadmin/medias/Albums_photos/paysages_lalydo/_JVA0557.jpg
https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/fileadmin/medias/Albums_photos/paysages_lalydo/_JVA0599.jpg
https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/fileadmin/medias/Albums_photos/paysages_lalydo/_JVA1098.jpg
https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/fileadmin/medias/Albums_photos/paysages_lalydo/_JVA1227.jpg
https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/fileadmin/medias/Albums_photos/paysages_lalydo/Ambiance_sur_le_village_de_la_Solitaire_URGO_Le_Figaro_2018_-_Saint_Brieuc_le_30082018__15_.jpg
https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/fileadmin/medias/Albums_photos/paysages_lalydo/Depart_de_la_1ere_etape_de_la_Solitaire_URGO_Le_Figaro_2018_-_Le_Havre_le_26082018__6_.jpg


Photo Alexis Courcoux 

Anthony Marchand, objectif Vendée Globe
Anthony a grandi Pointe du Roselier, à Plérin, avec la baie pour panorama. Après avoir fait ses armes sur optimist et laser

au centre nautique de Plérin, il fait de la voile son métier en tant que préparateur et skipper. En 2020, Anthony a participé

à sa 10e Solitaire du Figaro et vise le Vendée Globe 2024.
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Maël Garnier et Hugo Mahieu veulent assurer la
relève

Ces deux jeunes skippers font partie, avec Anthony Marchand, des dix ambassadeurs de la Baie de Saint-
Brieuc. Passionnés de voile et fiers de leur territoire, ils poursuivent des projets sportifs ambitieux.

Quatre ans séparent Maël Garnier (20 ans) et Hugo Mahieu (24 ans). Cʼest très peu, mais su isamment pour que le plus

âgé ait été chef moniteur du cadet, au pôle nautique Sud Goëlo. Pas si étonnant puisque tous les deux ont été formés

dans les clubs nautiques de la Baie de Saint-Brieuc.

Maël, Pordicais dʼadoption, a démarré la voile à quatre ans et a navigué entre les centres nautiques de Tournemine

(Plérin), de Saint-Quay-Portrieux et des Rosaires (Plérin). Hugo, lui, est resté fidèle au Pôle nautique Sud Goëlo. « Cʼest là

que jʼai suivi mes premiers stages de voile,raconte ce Parisien dʼorigine. Toute lʼannée, je nʼattendais quʼune chose: un

grand week-end ou des vacances pour faire du bateau. Dʼailleurs, dès que jʼai passé mon monitorat de voile, à 17 ans, je me

suis installé à Saint-Quay-Portrieux. »

Sʼils ambitionnent tous les deux de devenir marins professionnels, Maël et Hugo nʼa ichent aucune rivalité, bien au

contraire. « On se connaît très bien et on partage pas mal de choses avec Hugo comme le convoyage de voiliers, les

courses...sourit Maël. Dernièrement (octobre 2021), sur mon Figaro 3, nous avons participé avec trois autres skippers au Spi

Ouest France. On a terminé 9 sur 17! Une belle réussite vu le plateau extrêmement relevé... »

Tous les deux partagent également lʼenvie de mettre en avant les atouts de leur territoire. « La baie de Saint-Brieuc est un

terrain de jeu exceptionnel, varié et technique, quʼil faut préserver et mettre en avant,assurent-ils. Ici, il y a tous les

éléments –le plan dʼeau, les clubs, les compétences techniques– pour apprendre la voile en régate et au large. Ce nʼest pas

pour rien que de grands skippers ont été formés dans la baie: Anthony Marchand, Yann Eliès, Thomas Coville, Ronan

Treussard… » Et Hugo Mahieu dʼinsister : « Il y a tout un vivier de marins et de professionnels du nautisme qui sont prêts à

se mobiliser pour créer un groupe dʼentraînement dans la baie. »

Maël et Hugo espèrent assurer dignement la relève. Le premier, qui a participé à sa première Solitaire du Figaro du 22

août au 19 septembre, se consacre pour lʼinstant au Figaro 3. « Jʼai la chance que mes partenaires me suivent encore

pendant trois ans », se réjouit Maël. Mais ce jeune étudiant en troisième année de licence de physique à Brest fait des

projets à plus long terme. Son rêve : « devenir architecte de voilier, construire mon propre bateau pour me lancer dans le

Vendée Globe en 2032 ».

Hugo, lui, vient de recevoir son bateau, un 6,50 m. Son objectif : participer à la Mini Transat en 2023. Cette course en

solitaire et sans assistance qui relie les Sables dʼOlonnes aux Canaries et les Canaries à Saint-François (Guadeloupe)

représente « le baptême du feu de la course au large » . « Cʼest une épreuve semi-professionnelle qui me permet de

continuer de travailler à Delta Voiles (Pordic), voilerie qui est mon premier partenaire technique », précise le jeune  homme,

soutenu par la Ville de Saint-Quay-Portrieux et ses commerçants. À terme, ce dernier sʼimagine sur des Figaros ou des

Class 40. « Mais il ne faut pas brûler les étapes »,  tempère-t-il.

Des projets plein la tête, les deux copains nʼont quʼune certitude, ils resteront le plus possible sur lʼeau.  « Cʼest en mer

quʼon se sent le mieux », assurent-ils en chœur.

e
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La Baie de Saint-Brieuc est dotée de 3 centres nautiques.

Le Pôle Nautique Sud Goëlo
Que vous soyez à la recherche de sensations fortes ou en quête de dépaysement, embarquez avec le Pôle

Nautique Sud Goëlo ! En kayak, en planche à voile, en dériveur ou en catamaran, vous trouverez ici une formule à

votre image : initiation, perfectionnement, découverte, pour les grands comme pour les plus petits. Le Pôle

Nautique Sud Goëlo vous propose des activités à Saint-Quay-Portrieux et à Binic-Etables-sur-Mer.

ACTIVITÉS PROPOSÉES :

En compétition/ Toute lʼannée :

Loisirs /Toute lʼannée :

Accéder au site du Pôle Nautique Sud Goëlo  (http://www.polenautiquesudgoelo.fr/)

Le centre nautique – Plérin
Situé sur la plage de Tournemine, Le centre nautique de Plérin vous accueille toute l'année. Ouvert sur la Baie de

Saint-Brieuc, venez naviguer en toute sécurité !

 3 centres nautiques

Optimist D3

Optimist D2 Performance

Dériveur Double FEVA

ILCA (Laser)

Open 5.70

moussaillons

optimist

dériveurs double

multi-activités

catamaran

kayak

multi activité / planche à voile

stages et sessions pendant les vacances scolaires

spots nautiques de locations de matériel en été
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ACTIVITÉS PROPOSÉES :

Accéder au site du centre nautique  (https://www.cnplerin.com/)

Le centre municipal de voile – Saint-Brieuc
Situé sur la plage des Rosaires, à Plérin, le centre municipal de Saint-Brieuc vous propose de nombreuses activités

à lʼannée et en période de vacances scolaires.

ACTIVITÉS PROPOSÉES :

Accéder au site du centre municipal de voile  (http://cmvsb.com/accueil.html)

Kitesurf 22 - Initiation, perfectionnement en stages ou cours particuliers  - 

kitesurf22.com (http://www.kitesurf22.com/kitesurf/ecole.html)

Storm-Surfing à Plérin - École de surf et de Stand Up Paddle - 

ecole@storm-surfing.fr

La plongée

La richesse et la diversité des fonds marins font de la Baie un territoire propice au développement de la plongée

Canoë-Kayak / aviron

Jeunes enfants (moussaillons), dériveur

Catamaran

Paddle

Planche à voile

Location, cours particuliers, longe-côte, sauvetage côtier

Stages à lʼannée, de mars à novembre

Stages voile loisir

Séances de voile scolaire et sportive

Location de matériel (catamaran, planche à voile, paddle, canoë-kayak)

Paddle

Longe côte

 Les assos et clubs nautiques

Narco Club Plongée à Saint-Quay-Portrieux - 
narcoplongee.blogspot.com (http://narcoplongee.blogspot.com/)



Armor Plongée à Trégueux - 
armorplongee.com (https://www.armorplongee.com/)
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Couleur Café à  Plaine Haute - 02 96 64 17 81

Canoë-Kayak MJC du Plateau  à Saint-Brieuc - 
kanoekayaksaintbrieuc.fr (https://canoekayaksaintbrieuc.fr/)



Aviron club du Gouët  à Plérin - 
avironclubdugouet.e-monsite.com (http://avironclubdugouet.e-monsite.com/)
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En 2018, Saint-Brieuc Armor Agglomération  a accueilli 10 jours de course au large avec le Trophée des Multicoques à

Saint-Quay-Portrieux et la première étape de la Solitaire URGO Le Figaro au port du Légué à Saint-Brieuc et Plérin. Un

essai confirmé en 2019 avec lʼorganisation, pour la troisième année consécutive, du Trophée des Multicoques et lʼaccueil

du départ du Tour de Bretagne à la voile à Saint- Quay-Portrieux. La saison dʼété 2021 sʼest terminée avec le Trophée des

Multicoques et le grand départ de la Solitaire depuis le port de Saint-Quay-Portrieux.

En 2022, le Port d'Armor de Saint-Quay-Portrieux accueillera le Pro Sailing Tour.

 Les grands rendez-vous du nautisme
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