
Je réduis

la puissance

Je surveille
les fuites

Je choisis 

le programme

éco

Je régule
la pression



Préférez la douchedouche au bain !

Investissez dans un mitigeur mitigeur  !

Optez pour une chasse chasse 
d’eau à double débitd’eau à double débit !

Investissez dans un mousseurmousseur 
ou un aérateuraérateur pour le 

lavabo et l’évier !  

Surveillez les fuites d’eaufuites d’eau !

Utilisez des bassines pour 
récupérer l’eau de rinçagerécupérer l’eau de rinçage ! 

 Utilisez un lave-vaisellelave-vaiselle ! 

Privilégiez les programmes écosprogrammes écos 
et choisissez des équipements 
électroménagers dimensionnés 

selon vos besoins ! 

Optez pour le système 
d’arrosage « goutte à goutte à 

gouttegoutte » et installez un 
récupérateur récupérateur d’eau de pluie ! 

Utilisez vos déchets verts déchets verts 
afin de paillerpailler le jardin !

Plus d’informations sur notre site internet : www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh 
et suivez-nous sur nos réseaux sociaux :        

Un robinet qui goutte, c’est 
100 litres d’eau perdus par jour ! 

Il consomme en moyenne 10 litres 
d’eau par cycle, celle à la main 

consomme en moyenne 4 fois plus !

 Une douche consomme en moyenne 
75 litres d’eau... un bain, le double ! 

La fuite d’une chasse d’eau peut 
gaspiller 25 litres d’eau par heure !

Adoptons 
les bons gestes


